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Pro Schuljahr absolviert eine Klasse der HAK Bregenz parallell zum Sportinstruktor Kurs der BSPA eine "coach the
coach" Ausbildung vom Projekt kick mit.

Diese findet diesmalig Online statt und wird im Herbst vor Ort abgeschlossen.
Inhalt und Umfang (Gesamtstundenausmalfd 150 Stunden):
Theorieeinheiten

Soziale Verantwortung im Sport, Trainingslehre sowie Sport- & Sozialpadagogik
Arbeitsauftrage

Praxiseinheiten

Praktikum in einem Sportverein

Im Zuge des Ausbildungsschwerpunktes entsteht auch eine Kooperation zwischen der HAK Bregenz und "be in
motion", dem Ausbildungspartner von kick mit. Ziel ist zum einen die Umsetzung eines modularen interdisziplinaren
und projektorientierten Assistenz-Coach Kursprogramms und zum anderen eine nachhaltige Entwicklung der
Schilerlnnen als Trainerinnen. In Abstimmung mit dem Ausbildungsschwerpunkt wird erganzend angeboten:

tabs

Programm
Ausbildungspaket "be in motion" in Kooperation mit kick mit Vorarlberg
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Modul 1: ,Soziale Verantwortung & Sport*"

1. Theorie: Grundlagen Sozial- & Sportpadagogik, Psychologie
2. Praxis: Einfuhrung, Planung und Durchfiihrung von Bewegungseinheiten mit Kindern, Grundschulung fur
fuBballspezifische Einheiten

Die Teilnehmerinnen bekommen theoretischen und praktischen Input der mittels der Erstellung eines Portfolios,
einer Prasentation und Eigenreflexion gefestigt wird.

Modul 2: , Praktische Erprobung”
im Rahmen der kick mit Aktivitaten in Vorarlberg
¢ Die Teilnehmerlnnen nehmen aktiv an allen Prozessen teil und kdnnen im Rahmen der praktischen

Erprobung in Teilbereichen auch selbstandig Erfahrungen sammelin.
¢ Die Teilnehmerinnen werden fachlich begleitet und auch im Rahmen von Reflexionsgruppen supervisiert.

Modul 3: Ubungsleiterinnen Ausbildung: , FuRball mit sozialpadagogischem Schwerpunkt*
1. Theorie: Vertiefung Modul 1
2. Praxis: Vertiefung Modul 1
Learning Outcomes: Vertiefung sozialpddagogische Schulung, Bewusstseinsbildung, Sensibilisierung,
Konfliktmanagement, Gewaltpravention, Umgang mit spezifischen Zielgruppen
Modul 1/Teil I: Do, 24. Juni 2021 / Soziale Verantwortung & Sport
Modul 1/Teil II: Do, 1. Juli 2021 / Fortsetzung
Modul 2/Teil I: Juni - November 2021 / Praktische Erprobung als Assistenz-Coaches

Modul 3: Herbst 2021 / Ubungsleiterinnen Ausbildung

Kontakt

Bei Fragen bitte melden an:
Marlies Tichy
Projektkoordination kick mit
E: tichy@kickmit.at [1]

T: 0043 660 / 352 62 13

Tweet [2]
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